Alrededor del afio 1998,
Carolina comenzd . :
a desarrolar I ﬂtl’ODaﬂza - Con CAROLINA CORADA
ImtroDaonza como un medio o _ www.introdanza.com
pard conectar con su experiencia !

mistica, vsando la ensefianzas del libro

Un Curso de Milagros - UCDM, observando la mente y entrenandola a estar en el
rmomento presente, usando musicd, movimiento y encuentros con Uno, con otro

¥ en grupos.

IntfroDanza se vive ensilencio vy los participantes reciben un enfogue gue mantendrdn
ensu mente, com por ejemplo “no estoy limitado por el cuerpo” ..." Caroling ofrece
Entonces una dermostracion v guia al grupo a que profundice en 1o experiencia de
aceptacion, iberacion y union. Elresultado es una experiencia de liberacion y dicha.

Carolina en la actualidod ofrece conferencias v talleres bilingles (castellano - ingles),
en Espafa, Suecia, Venezuela, Colombid y Estados Unidos. ‘Carolind es una de [as
Maestras espiritucles mds dedicadas gue conozco. El Espiritu ha usado sus amplios
Conocimientos y destrezas para desarrollar IntroDanza: un formato vivencial para atorir
Los corczones y las mentes ala experiencia de viviren paz. ' Kirsten Buxton de

Wy v akening-mind.net

EN ALAHURIN de la TORRE [§

ENTRENAR LA MENTE PARA LIBERAR EL ESPIRITU
Taller Vivencial de un dia - 9am - 1500
"La meta de este programa de entrencimiento

Es alcanzar la Paz Mental. Sin emlbargo, una
Mente sin entrenar no puede alcanzar nada.”

SABADO Feb. 21
De 9am a 1500

DHANYA, 656 833 038

Centro de Yoga.
Avda. de la Mdsica, 69, o R T
27130 Alhauwrin de la Torre .. S, W @i ’
Mdalaga Nadie quedard excluido por razones econdmicas



